
HAT-J 山行委員会 

富士山ロングトレイルを歩こう その７  

  富士山を見ながら最奥の村、牧場、草原を通り杉林の中を本栖湖に下ります。 

  秋の路傍の草花を愛でながら、里山の自然環境を現場で考えます。 

○期 日 ９月２５日(日曜日)  

○集 合 富士急線 富士山駅 8:45  富士宮駅行バス 9:00 発 

 行きの例 

 新宿駅 6:22－
J R

高尾 7:05/7:11－
J R

大月 7:48/7:51－
富士

－
急線

富士山駅 8:35   ¥2,337 

○コース 富士山駅発 9:00 富士宮駅行きのバスで猪の頭入口下車 10:07 の予定 

       井の頭公園を見、麓部落を通り、 

        秋の牧場と草原を経て本栖湖へ,約 15Km。 

        悪天候などの場合は途中でバスに。 

  帰りの例 

    本栖湖→河口湖駅→→新宿  

    15:02→15:52/16:00→18:04 

    15:45→16:32/16:49→
特急

→18:04 

○緊急連絡 澤村 090-4942-1053 

          室岡 090-5497-4690  (山行委員） 

○持 物 着替え、雨具(傘)、飲み物、食料、 

    舗装道路に適した靴、地図、その他 

○申 込 9 月 20 日(火)までに事務局に 

    電話(03-6457-7183)またはメールで。 

    会員以外も可。 

○参加費 500 円(資料代を含む) 9/7 以降の山行から頂くことになりました。 

 

〇次 回 (第８回) 12/4(日) 富士山駅 8:50 集合。 

    本栖湖から東海道自然歩道に沿い、鳴沢氷穴を見て西湖あたりまで。 

   可能なら城山に登ります。その後、初冬の樹海の中の平坦な道を約 12km 

   のコースです。 
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